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今回のコミセンまつりは楽しんでいただけましたか？

今月の表紙を飾るのは、大人気のすいたんと、初登場の

吹田警察です！４面でも今回「初」のイベント特集中！

　　　来月もまつりの様子をお伝えします。

すいた
んがやって来た！コミ

センま
つりに

吹田警察
○× クイズ

第６回第６回 11月 23日（土）
24日（日）

千里山コミセンまつり

すいたん大好き！

　

い
つ
も
千
里
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
の
活
動
に
ご
理
解
、
ご
協
力

を
賜
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。  

コ
ミ
セ
ン
ま
つ
り
も
無
事
終
わ
り
、

心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
今
は
異
常
気
象
や
地
震
な
ど
想

像
し
て
い
な
か
っ
た
天
災
が
私
た
ち

の
暮
し
を
襲
い
ま
す
。
か
け
が
え
の

な
い
命
を
守
る
に
は
認
知
し
あ
う
こ

と
も
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　

多
く
の
方
の
居
場
所
と
な
る
コ
ミ

セ
ン
を
目
指
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
協

議
会
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
一
丸
と
な
っ
て

活
動
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
皆
様
の
忌
憚
な
き
お
声
を
お

聞
か
せ
下
さ
い
。
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

　

そ
し
て
、
穏
や
か
に
過
ご
せ
る
一

年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
お
祈
り
い
た

し
ま
す
。

千
里
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会

理
事
長　

小
紫
悦
子

初
春
の

   

お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す



これからの主催講座 予定は変更になることがあります。受付は午前９時から

教 養

教 養

イベント

行基と佐井寺

知ろう学ぼう
　　英語の世界

第２回

ニューイヤー
　　コンサート

１月９日（木）

午後２時～４時 多目的ホール

先着６０名 １２月１２日（木）

から

講師：望月 直子さん
（吹田市立博物館学芸員）

無料

１月１１日（土）

午前１０時３０分
　　　～１２時 会議室１・２

先着２０名 

講師：竹ノ内 朋子さん
（四天王寺大学講師）

概ね２０歳以上

１２月２１日（土）

から

１月１３日（月・祝）

午前１０時３０分
　～１１時３０分 多目的ホール

先着８０名 １２月１６日（月）

から５歳以上入場可

無料

無料

奈良時代に民衆を救済した行基。
そんな行基が佐井寺と関わりが
ありました。

マザーグース、ことわざや名言
などを題材に英語圏の文化を学
びます。

電子ピアノとフルートによる

コンサート。

講師：田中 幸子さん（フルート）
金井 沙季さん (ピアノ）

１０００円
（材料費）

教 養

～ボタンde
　　アクセサリー～

１月２３日（木）

午前９時３０分
　～１１時３０分

先着１０名 

会議室１・２ 講師：橋本 佳子さん
（デコラティブアーティスト）

（建設政策研究所関西支社副理事長）

教 養

第３回
世界の人々に目を向けよう

～ラオスの文化～

先着４０名

多目的ホール

１月１１日（土）

から

無料
講師：嶋田 奈穂子さん

（総合地球環境学研究所研究員）

東南アジアの秘境と呼ばれていた

ラオスについて学びます。
２月１日（土）

午後２時 ～４時

教 養

子どものかがく工作

～振動の不思議～

２月２日（日）

午後２時
　 ～３時３０分

２５０円

（材料費）

１月１２日（日）

から

先着２０名

多目的ホール
講師：くらりか関西

麹で腸活

２月６日（木）

午前１０時
　～１１時３０分 創作室

先着１２名
１月１６日（木）

から

５００円

（材料費）
講師：くたらぎ　きみこさん
（（一社）日本麹クリエイター協会麹クリエイター）

小学３年生～６年生

教 養

気軽にクラフトを楽しむ

内容・講師定員・会場 申込・費用イベント・講座 開催日時

１２月１９日（木）

～１月１６日（木）

（事前徴収）

　　　　はさみ
       手芸かんし
持ち物：

講師：日朝 洋明さん

発災当初に現地入りされた講師

にお話を伺います。

ギシギシプロペラ、共振振り子など

を作ります。
持ち物：筆記用具

（JTA テーブル茶道協会『雪月花』講師）

講師 :渡邉 美紀子さん

テーブル席でのお点前を学びます。

持ち物：500ml の熱湯を入れた
　　　　保温水筒

麹の効果や活用法を学びます。
甘酒２種類の試飲と、醤油麹作り
もします。

～待ったなしの気候変動に
　　　　どう向き合うか～

市民と自治体は何をすべきかを考

えます。
２月８日（土）

午後２時～４時
講師：柏原 誠さん
（大阪経済大学経済学部准教授）

先着５０名

無料

１月１８日（土）

から

多目的ホール

((一社）蔵前工業会くらりか関西）

小２以下保護者同伴

能登半島地震の

　　　状況と課題

１月２５日（土）

午後２時～４時 多目的ホール

先着５０名 １月４日（土）

から

無料

安全介護福祉

健 康

気軽に楽しむ
テーブル茶道

２月４日（火）

午前１０時３０分
～１１時３０分

先着１０名

会議室１・２ ８００円
（抹茶・菓子代）

１月１４日（火）

から

教 養
気候変動問題講座



内容・講師定員・会場 申込・費用イベント・講座 開催日時

吹田に暮らせば
～千里山物語～

・講座をお申込み後に来られなくなった場合は、必ずご連絡ください。

講師：花むら　てんさん
（ろうどくコンチェルト代表 /
　　　　　　　吹田市文化功労者）

電話 ： ０６－６３１０－７００２
FAX ： ０６－６３１０－７３３６

千里山コミュニティセンター
受付時間 午前９時～午後８時

講座の
お申込み ・ お問合せは

電話で

笑いヨガ

２月１４日（金）

午後１時３０分
　　　　～３時 多目的ホール

先着２５名 １月２４日（金）

から

無料
講師：林田 弘子さん

（SA吹田笑いヨガインストラクター）

サプリメントとの
付き合い方

２月１５日（土）

午後２時
　～３時３０分 多目的ホール

先着５０名 １月２５日（土）

から

無料 講師：冨士代 真希さん （薬剤師）

教 養

中学生以上

持ち物：飲み物

持ち物：飲み物、動きやすい服装

健 康

健 康

Ｌｅｔ’ｓ　Ｔａｌｋ

２月１８日（火）

無料

１月２８日（火）

から

先着２０名

午前１０時３０分 
　　　～１２時

講師：ルーベン・ヴァヤスさん

（米国人英語講師）

講師や参加者同士で英会話を

楽しみます。

会議室１･２

歌体操

１月３１日（金）

から

無料

２月２１日（金） 先着２５名

講師：藤川 安高さん午後１時３０分
　　　～３時

多目的ホール

健 康

（金）
１１/１５

（土）
１１/１６

（火）
１１/１９

（日）
１２/８

（木）
１１/２１

こんな行事がありました

千里山の今昔物語を軽妙
な語り口の朗読で聞かせ
てくださいました。

地球温暖化問題講座
～再生可能エネルギーを

めぐる世界と日本の動き～
講師：和田　武さん（自然エネルギー市民の会代表）

ペンと水彩で
気軽にスケッチ

講師：エンジョイアート kohaku さん
（AFT 色彩コーディネーター）

育児中ママのリラックスヨガ
講師：山下　真梨子さん

（ヨガインストラクター　RYT200）

親子で英語遊び
講師：ルーベン・ヴァヤスさん　（米国人英語講師）

（保育付き）

笑いですっきり元気に。

なじみのある曲に合わせて、体操

をします。

少しの間、育児と離れて心と身体の
コリをほぐしていただきました。

再エネ 100％社会実現に
向けて、考え行動する大
切さを学びました。

実物をよく見て下書き無し
で描きます。透明水彩絵具
を塗り重ねて彩色しました。

サプリメントアドバイザーに

お話しいただきます。

ヴァヤス恵理さん
（アシスタント）

「What’ s  your  name?」とマイクを向け
られると、一人ひとり元気な声で名前を
答えました。英語の曲に合わせてダンス
をしたり、楽しい時間を過ごしました。

ちいさなクリスマス
リースも作りました。

（SA吹田歌体操顧問）



Web（吹田市公共施設予約システム）でのお申込みになります。

事前に団体登録が必要です。詳しくはお問合せください。

お部屋

会議室

（１，２，３）

料理実習室

和室

創作室

多目的ホール

定員

午前 午後 夜間

9時～正午 1時～5時

各

18 人
  700円   900円   900円

12 人 1,000円 1,300円 1,300円

18 人   900円 1,200円 1,200円

18 人   900円 1,200円 1,200円

120 人 3,500円 4,700円 4,700円

使 用 料 金 表

6時～ 10 時6時～ 10 時

東
口

↑北千里

淡路↓

交番

千里山
第一噴水

千里山コミュニティセンター
千里山駅東口

徒歩すぐ
BiVi千里山 3F千

　
里
　
山
　
駅

LINEお友達 募集中

編集後記～コミュちゃんのつぶやき～

編集・発行　千里山コミュニティ協議会　〒565-0844　吹田市千里山霧が丘22-1　BiVi千里山３階
TEL  06-6310-7002   FAX  06-6310-7336   e-mail snrym@muse.ocn.ne.jp  HP  https://sen-com.org

千里山コミセンだよりの写真は、ご本人、団体の許可をいただいて掲載しています。

◎１月の休館日◎　１月 1 日（水）～ 1 月 3 日（金）、２２日（水）

吹田市立千里山コミュニティセンター広報紙「千里山コミセンだより」第114号　令和7年1月1日発行

好評につき
　お昼頃には完売。
　食べられなかった方　
　　ゴメンナサイ！

「千里山ファミリーフェスタ」

「千二ヒトイキマルシェ」

「千里山コミセンまつり」

３か所を巡るラリー！

小さな

　お子様にも

　　　たくさん

　　　遊んで

　　　 いただきました！

コミセンまつりには、大勢の皆さまにご来場
いただき、ありがとうございました。
来月号は、コミセンまつりのステージ発表と
カルチャー展示の特集です。お楽しみに！
今号は、新年早々講座情報満載です。今年も
コミセンで新しいコト、楽しいコト、たくさ
ん見つけてくださいね (^^♪　　　　　（友）

＊募集人数：若干名（採用令和 7年 4月）
　　　　　　（パソコンの基本操作ができる人）
＊勤    務：週３日程度　午前 8:45 ～午後 3:45
　　　　　　　　　　    午後 3:00 ～午後 10:00
　　　    　２交替制　土･日･祝の勤務あり

＊申込：履歴書と 400 字程度にまとめた
        「私の考えるコミュニティづくり」  
        を直接か郵送で千里山コミュニ   
        ティ協議会へ。
                 【１／３１(金 )必着】

第６回第６回

千里山コミセンまつり

今回初登場したイベント！

コミュニティ協議会
 スタッフ募集

防災展示

スタ
ンプラリー

親
子

で
紙
食
器
作りに挑戦！

防災スタンプラリー
防
災
情報のパネル展

示

フランクフルト新メニ
ュー

　BiVi屋外の
ヒトイキマルシェ

ゲー
ムコーナー


