
イベント・講座 申込・費用開催日時 定員・会場 内容・講師

予定は変更になることがあります。これからのコミュニティセンター

　電 話：０６－６３１０－７００２
　ＦＡＸ：０６－６３１０－７３３６

お申し込みは電話か直接センターへ （午前９時～午後８時）

千里山コミュニティセンター　

４月４日（土）

　　　から

　　　無料

　いきいき美音

　リトミック

　６０才以上の方を対象に、音楽に
合わせて歩いたり、歌に合わせて簡
単なダンスを行う健康体操です。
　　
講師：美馬裕子さん
　　　（ハッピーリトミック主宰）　
　　　　

　６０才以上

　先着３０名

　多目的ホール

４月２４日（金）

午前１０時

　　～１１時半

健 康

４月２３日（木）

午前１０時
　　～１１時半

　うつやひきこもり、心に曇りが
出た時、どう対処するかをともに
考えます。

講師：垂水明美さん（臨床心理士）

心が折れそうに
なったら・・・

　先着２０名

会議室１・２

３月３１日（火）
　　　から

　１５０円
　（カフェ代）

健 康

料 理教室

ママにエールを !

デコ巻き寿司

４月２１日（火）

午前１０時

　　～１１時半

子育て中のママ

　先着１１名

　（多数抽選）

　料理実習室

３月３０日（月）　

　～４月１４日（火）

９００円 (材料代）

　切り口が鯉のぼりのデコ巻き寿司
を料理実習します。

講師：垂井美保さん
　　　（デコ巻き寿司
　　　　　　　マイスター）

初心者向け

「陶芸教室」

 ３回連続講座。簡単な作品から順に
高度な技術を学びます。

講師：味舌秀樹さん
　　　（味舌工房主宰）

教 養 ４月１７日 (金）

５月１５日（金）

５月２９日（金）

　

午前１０時～正午

　先着 1０名

　（３回とも参加

　できる方）

　　 創作室

３月２７日（金）

　　 から

　 ３３００円

　　（３回分）

ました

作品例

教 養

 ４月１４日 (火）

　午後６時半

　　　　～８時半

先着２０名

会議室１・２

３月２４日（火）

　　 から

　 無料

マンション管理

　運営支援講座

　管理組合の今後の課題についてはな
します。
　※個別相談は４／２１に行います。

講師：一般社団法人
　　　吹田マンション管理士会

 中学生以上

  先着２０名

 会議室１・２

 ３月２８日（土）

午前１０時半
　　　　　～正午

　街角で外国人を案内するための簡単

な英会話を学びます。

講師：竹ノ内朋子さん

　　　（キッズブラウン千里山主宰）

お助け隊英会話 

     　③ 

　３月７日（土）

　　 から

２００円（資料代）

　読み聞かせ、歌遊び、絵本につい

てのお話コーナーがあります。

当日の絵本：「ひげじまん」

　　　　　　こしだミカ　作　他

講師：大村満子さん（ピアノ奏者）

　　　福田人規さん（絵本朗読者）

イベント ２月２９日（土）

　　 から

　　　無料

先着７０名

小学２年生以下は

保護者同伴

多目的ホール

３月２１日 (土）

午前１０時半

　　　～１１時半

ピアノ伴奏で　
絵本の読み聞かせ

教 養

２月２３日（日・祝）

　　　　から　　

　　 ２００円
　 （お茶代・資料代）

中学生以上

 先着１５名

　 創作室

 ３月１５日（日）

午前１０時半

　　　　　～正午

⑤「将来の夢」
毎回違うテーマで気軽に英会話を
楽しみましょう。

講師：ルーベン・ヴァヤスさん
　　　　　　　　　　　（外国人講師）

英語カフェ

　⑤

教 養

　やさしく、「哲学」って何？
対話としての哲学について話します。

講師：望月太朗さん（大阪大学教授）

　　第１６回
　　 千里山
サイエンスカフェ

２月２２日（土）
　　 から

　　３００円
（コーヒー・お菓子代）

先着３０名

会議室１・２

３月１４日 (土）

 午後２時

　　　～４時

教 養

１月

１１日

（土）

シリーズ～千里山この人～
講師：桜喜（おうき）さん　

　　　（千里山西在住　落語家）

こんな行事がありました

１月

１４日

（火）

マンション管理運営支援講座教 養

　講師：一般社団法人

　　　　吹田マンション管理士会

地域交流

１月

１８日

（土）

第１５回千里山サイエンスカフェ教 養

　講師：長谷川和彦さん

　　　　（大阪大学名誉教授）

２月

８日

（土）

スマホお悩み相談会教 養

関西大学学生部会ツナグ。

２月

１５日

（土）

環境問題講座
「プラスチックごみの現状と
　　　　　　今後の取り組みの課題」

教 養

　講師：原田禎夫さん（大阪商業大学准教授）

ギャラリー報告

・27Photo クラブ
  (2/1 ～１０）

 千里山にゆかりのある方を
紹介するシリーズ。
第１回目は主婦・実業家であ
り、落語家でもある桜喜さん
です。自身の経歴と共に、起
業した経緯、落語家としての
夢等のお話をききました。
　創作落語「働き方改革」を
披露されました。

　府立高齢者大学 OB の写真
愛好仲間の会。今回は京都花
街の始業日の芸舞妓のあでや
かな姿の写真等１８点がギャ
ラリーを飾りました。

ギャラリー予告

・的場　匡孝さん（日本画）
　　　　　　４/１１～２０

コミカフェコンサート予告

・尺八の広場　　４/１６

人工知能を使った飛行機、自動車、船舶の自動運転
は可能か？

　毎回大人気の関大生による
スマホ講座です。「ラインのア
カウントの設定方法」や「グー
グルフォトの使い方」など、
日頃疑問に思っている事が解
決できて皆様喜んでいました。

　今回のテーマは、「マンション
老朽化防止のための保全方法」
でした。実際の成功例と失敗例
を示しながらの講座。実践的で
すぐに役立つとの感想でした。

　よく耳にする AI（人工知能）
という言葉。話題のテーマと
あって、２０代～８０代の幅
広い年齢層の参加者が集まり
ました。講師の分かりやすい
説明に「興味深く面白かった。」
「また聞きたい。」との感想を
頂きました。

　現代社会が直面している問題
に、２７名が集まりました。
「日本の対策の遅れや世界との
差に驚いた。」「プラごみは環境
だけでなく、生態系にも悪影響
を及ぼすことが分かった。」等、
参加者の方がごみ問題を考える
きっかけになる講演でした。

コミカフェコンサート報告
・ゴスペルの学び (２/１７)

・アルパカ　　　４/２６

南米パラグアイのハープ「アルパカ」
による演奏

　英語で歌われることが多
いゴスペルですが日本語で
歌うことにこだわったコン
サート。全部で１０曲が披
露され、参加者３２名で合
唱も楽しみました。

新型コロナウイルス感染の拡大防止に向けた対応

として３月末までの自主事業を自粛します。

ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いします。

新型コロナウイルス感染の拡大防止に向けた対応

として３月末までの営業を自粛します。

ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いします。


