
イベント・講座 申込・費用開催日時 定員・会場 内容・講師

予定は変更になることがあります。これからのコミュニティセンター

イベント・講座 申込・費用開催日時 定員・会場 内容・講師

教養

手芸講座
かぎ針編み

～簡単な編み方で
　小物づくり～

　①６月１８日（火）
　②６月２５日（火）

　
  午後１時半
　　　　　 ～４時

各日先着１６名

　会議室１・２

　５月２８日（火）
　から

　８００円
（材料費）

①消臭糸を使った小物とコップ
　洗いを作ります。
②ペットボトルカバーとコップ
　洗いを作ります。

持ち物：かぎ針６～７号、とじ
　　　　針、はさみ

講　師：野々村すず子さん（ボーグ編み物講師）

いきいき美音

リトミック

みおん 　６月１９日（水）

　午前１０時

　　　　～１１時半

先着３０名
（６５歳以上の方）

多目的ホール

　５月２９日（水）
　から

　無料

　音楽に合わせて歩いたり、体操をした
り、歌を歌ったり、簡単なダンスで心も
体もリフレッシュ！

　講師：美馬裕子さん
　　　　（ハッピーリトミック主宰）

教養

ツナガリブロ
読書会

　６月２２日（土）

　午前１０時
　　 ～１１時４５分

先着７名

　創作室

　６月４日（火）
　から

　無料

　自分のおすすめ本を紹介し合い、様々

な世代の人が本を通じてコミュニケー

ションを取るきっかけを作ります。

教養

スマホお悩み相談会

　６月２２日（土）

 ①１時半～２時

 ②２時１５分～２時４５分

 ③３時～３時半

各回
先着３名

　創作室

　６月５日（水）

　から

　無料

　関大生が操作方法等の悩みを解消し、

スマートフォンを気軽に使って頂ける

ようサポートします。スマホ・充電器・

取扱説明書を持って来てください。

シニアの健康講座

～生活習慣病の予防～

　６月２９日（土）

　午後２時～４時

　６月８日（土）
　から

 　無料

先着５０名

　多目的ホール

　生活習慣病対策の講座と健康チェック

を行います。

 

講師：森　直人さん（医学博士）

　７月２日（火）

　　　３日（水）

　午前９時半～

　　　　　１１時半

子育て中の母親
各日１０名
多数抽選
保育付き

（１才以上）

創作室

　６月１１日（火）
　から

　６月２５日（火）

８００円
（材料費）

　ペイントで木製ランチョンマットを作
ります。ブルーとピンクが
あります。 
サイズ <22.6×34.0cm>

講師：橋本佳子さん
（ﾃﾞｺﾗﾃｨﾌﾞﾍﾟｲﾝﾃｨﾝｸﾞｱｰﾃｨｽﾄ）

保育付き講座
ママにエールを！

「気軽にペイント de
クラフト」

安全福祉

盆踊り練習会

　７月　４日（木）
　　　１８日（木）

　午後７時～９時

各日先着５０名

　多目的ホール

　６月１３日（木）
　から

 無料

　盆踊りの基本をマスターします。

 

講師：西　盛さん

　　　（佐井寺地区連合自治会長）

教養

天神祭りの歴史と
見どころ

　７月６日（土）

　午後２時

　　　　　～３時半

先着１００名

　多目的ホール

　６月１５日（土）
　から

 無料

　日本三大祭の一つである天神祭りに
ついてお話して頂きます。
 
 講師：近江晴子さん
　　　（大阪天満宮文化研究所研究員）

安全福祉

教養

マンション管理
支援講座

　７月１６日（火）

　午後６時半

　　　　　～９時

先着２０名
個別相談２組

　会議室１・２

　６月２５日（火）
　から

 無料

　理事会とその役割・管理会社への対応
について。相談会も行われます。
 
 講師：一般社団法人
　　　 吹田マンション管理士会

教養

夏休み親子

ペイント de

クラフト作り

　７月２８日（日）

　８月　４日（日）

  午前１０時

　　　　 ～午後１時

小学生とその保護者
各日先着６組１２名

　創作室

　７月７日（日）
　から

１５００円
 （材料費）

　トートバッグにステンシルなどでイニシャル

文字をデザインします。

 サイズ <31×47×6.5cm>

 講師：橋本佳子さん

      （ﾃﾞｺﾗﾃｨﾌﾞﾍﾟｲﾝﾃｨﾝｸﾞｱｰﾃｨｽﾄ）
 

教養

「連歌といけ花」
のお話

　７月２９日（月）

　午前１０時

　　　　　～正午

先着３０名

　会議室１・２

　７月８日（月）

　から

 無料

　いけ花と連歌の歴史についてお話
して頂きます。　
  
 講師：小林善帆さん
　　　（国際いけ花学会会長）

教養 　８月５日（月）
　　　６日（火）

　午前１０時～正午
親子の茶道教室

小学生とその保護者
各日先着１０組２０名

　和室

７月１５日（月・祝）

　から

１人３００円

（お茶・お菓子代）

　親子で気軽に基本のお点前を学びます。

　講師：小寺宗留さん
　　　　（吹田市茶花道会会長）

 

 

５月
２０日
（月）

　電 話：０６－６３１０－７００２
　ＦＡＸ：０６－６３１０－７３３６

お申し込みは電話か直接センターへ （午前９時～午後８時）

千里山コミュニティセンター　　

こんな行事がありました

教 養

「親子防災」大地震発生！その時

講師：戎　多麻枝さん
　　　（NPO 法人ママふぁん関西）

初心者のための茶道教室

講師：垂水宗輝さん（茶道裏千家助教授）

初心者向けいけばな教室

講師：千賀豊美さん
　　　（小原流１級専門教授）

５月
２１日
 （火）

５月
９日
 （木）

教 養

花材：ベラドンナ・ガーベラ
　　　・ゴッドセフィアーナ

　３回連続講座の１回目。緑の中にブルーとピンク

の花が立ち上がり、とても爽やかでした。

　地域のママ・パパ・
保育ボランティアの方
など 24 名が参加しまし
た。
　「日頃から大人が防災
について絵本などで子
ども達に伝えることが
大切」と教えて頂きまし
た。
　100 円均一ショップ
で揃う防災グッズの紹
介や非常食のカンパン、
羊かんの試食もありま
した。

　和やかな雰囲気の中、初歩のお点前を習いまし

た。昨年の茶道教室に参加されてお茶のお稽古を

始められた方が、先生のお手伝いとして二人来ら

れました。コミセンの講座がきっかけになったの

は嬉しいことですね。

健 康

　親子で取り組む、助かるためのヒント

が詰まった「ほくせつ親子防災ノート」

と食物アレルギーのある方にも優しい

「防災炊き出しガイドブック」が配布さ

れました。

地域交流

健康

コミカフェコンサート 予告（正午～）

・「モアナブリーズ」（６／３０）
　ハワイアンミュージック＆フラ

・「グルーポ福袋」（７／７）
　フォルクローレ

・「トリオ　エスペランサ」（７／１４）
　【カーペンターズ伝説】

   ヴォ—カル、ギター、サックスによる演奏

ギャラリー　予告

・「２７ＰＨＯＴＯクラブ」【写真】

　　　　　　　　　（７／ 1 ～７／１０）

初
出演

100 均グッ
ズだけでも
こんなにも
種類が…！


