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お申し込みは電話か直接センターへ（午前９時～午後８時）

千里山コミュニティセンター

こんな行事がありました

６月７日（木）
　　 から
　　
　　 無料

６０歳以上
先着３０名

多目的ホール

６月２８日（木）

午後１時半
　　　　～３時

自力整体教室

健康
身体を動かすことにより具合の悪い部分
を自分で矯正していくことを目的に指導
します。

講師：木村伸一さん
　　（柔道整復師・きむら整骨院院長）

ｻｲｽ（゙８×１７×３０ｃｍ）

（お茶・お菓子代）

転勤族の方
先着１０名

コミュニティスペース

　６月２５日（月）

　午前１０時
　　　　～１２時

つながれ転勤族

６月５日 (火 )
　　 から

　 無料

地域交流 転勤で吹田市に来られた方が、生活を
楽しめるような情報交換の場を提供し
ます。

英語で

スタンプラリー

６月２３日（土）

午後２時～４時

小学２年生以下は

保護者同伴

先着 60 名

多目的ホール

会議室２・３他館内

外国人と一緒にゲームしながら英語で
遊びましょう。

６月４日（月 )
から

１００円
（参加費）

イベント

救命講習

　６月２１日（木）

　午前１０時
　　　～１１時半

５月３１日 (木 )
　　 から

 　　 無料

ベビー・小児救急を主に AED の操作方法
や緊急救命処置についての基本的講習を
実施します。

講師：吹田市西消防署千里山出張所

　　先着３０名

(保育ボランティア

を含む）

　　多目的ホール

安全福祉

連歌を体験して
みましょう　　

６月 ８日（金）
　 １５日（金）
　 ２２日（金）

午前１０時半
　　　～１２時

５月４日（金）

　 から

 無料 教養

先着３０名

　会議室１・２

和歌の上の句、下の句を交代に詠み連ね
て作品をつくります。（３回連続講座で
すが、１回からの参加も可）

講師：小林善帆さん
　　　（追手門学院大学准教授）

教養

親子茶道教室

７月２８日（土）
　
　午後２時
　　　　～４時

　先着３５名

　多目的ホール

　　７月７日（土）
　　　　から

　　　３００円
  （コーヒー・お菓子代）

「月の科学と宇宙大航海時代の夜明け」

について

講師：佐伯和人さん

　　　（大阪大学大学院准教授）

　　　夏休み

親子でクラフト作り

７月２９日（日）
８月５日（日）

午前１０時
　　～午後１時

小学生とその保護者
各日先着６組１２名

　　　創作室

７月８日（日）
　 から

　１５００円
　　（参加費）

チョークアートでフラワーボックスに
デコレーションを楽しみます。

講師：橋本佳子さん
（ﾃﾞｺﾗﾃｨﾌﾞﾍﾟｲﾝﾃｨﾝｸﾞｱｰﾁｽﾄ）

８月１日（水）

　　２日（木）

午前１０時

　　　　～正午

各日先着１０組

　　和室

７月１１日（水）

　　 から

一人３００円

親子で茶道の初歩を習い

ます。

講師：小寺宗留さん

　　　(吹田市茶花道会会長）

盆踊りの基本をマスターします。

講師：西  盛さん
　　(佐井寺地区連合自治会長）

６月１５日（金）

　 　 から

　 無料

　各日５０名

　多目的ホール

７月　５日（木）
　　　１９日（木）
　
　　午後７時
　　　　　～９時

　盆踊り練習会

地域交流

留学生との交流会

　７月３日（火）

　午後４時
　　　　 ～５時

小学２年生以下は

保護者同伴

　先着５０名

多目的ホール他

６月１２日（火）
　　　から

　　　無料

千里山を訪問する留学生と触れ合う
イベントです。

時間が変更になりました。

時間が変更になりました。

イベント

留学生たちが、千里山で過ごす最後の
日に、地元の人たちとの楽しいひとと
きをイベント形式で実施します。

６月１８日（月）
　　　から

　　　無料

小学２年生以下は

保護者同伴

　先着５０名

多目的ホール他

留学生との交流会

（３）フェアウェルイベント

　７月９日（月）

　午後４時
　　　　～５時

６月１４日（木）
　　 から

　３０００円
　　（材料費）

きらきらテープで
ワイヤーバッグを
作りましょう。

講師：橋本佳子さん
　　 （ﾃﾞｺﾗﾃｨﾌﾞﾍﾟｲﾝﾃｨﾝｸﾞｱｰﾁｽﾄ）

気軽にクラフト
「ワイヤーバッグ」

　７月　４日（水）
　　　　１１日（水）

　　午後６時半
　　　～８時半

    先着１０名
（２日とも参加できる方）

　　　創作室

教養

教養

教養
　　第１２回
　　千里山
サイエンスカフェ

（１）プレウェルカムイベント

（２）世界の料理で国際交流

水糊と電球型瓶・造
花やビーズを使って
ハーバリウムを作り
ました。
材料は 100 円ショッ
プで全部揃うので家
で作ってみますと、
喜んで頂きました。

回を重ねる度に参加
者がふえ、今回は 2
テーブルに分かれて
の開催でした。
本を通じて世代を超
えた交流が生まれて
いるようです。

骨盤がずれているかどう
かの簡単な検査の仕方や
その矯正方法、小顔に見
えるストレッチ等、自宅
で簡単にできる体操ばか
りで、参加者の皆さんは
満足そうにされていまし
た。

全く初めての方、かつて
多少経験した方等、男性
もまじえて１０人が参加
されました。
分かり易く、楽しかった、
有意義な時間を過ごせま
した、との感想をいただ
きました。

マンション管理

　 支援講座

７月１７日（火）

午後６時半
　　　　～８時半

先着２０名
相談会は２組

会議室１・２

６月２６日（火）
　　 から

　　 無料

給排水管設備に関するマンションの
常識・非常識について。

講師：一般社団法人
　　　吹田ﾏﾝｼｮﾝ管理士会

教養

　７月４日（水）

　午前１１時
　　　～午後１時

留学生との交流会
　１６才以上
　先着３０名

多目的ホール他

留学生と共に世界各国の料理を作って
食べます。
手拭きタオル、エプロン、三角巾、
ふきん持参。

６月１３日（水）
～６月２８日 (木 )

３００円 (材料費）

イベント・講座 申込・費用開催日時 会場・定員 内容・講師

イベント・講座 申込・費用開催日時 会場・定員 内容・講師

「ハワイアンミュージックとフラ」　　　出演：モアナブリーズ

　　６月２４日（日）正午～　　　　　コミュニティスペースにて

予定は変更になることがあります。これからのコミュニティセンター

健 康

　４月

２８日

（土）

コミカフェコンサート

教 養

　４月

２２日

（日）

教 養教 養

　５月

１０日

（木）

教 養

　５月

１３日

（日）

教 養

４月２７日（金）

５月２４日（木）

自力整体教室

スリーコインでハーバリウム はじめてのお茶会

いけばな教室
スマホお悩み相談会

講師：木村伸一さん
　　　（柔道整復師
　　　　きむら整骨院院長）

講師：垂水明美さん
　　　（茶道裏千家助教授）

講師：千賀豊美さん
　　　（小原流 1級専門教授）

５月

８日

（火）

初心者向け

3回連続講座の1回目。
花菖蒲と菊を水盤にい
けました。季節に合っ
たお花でとても素敵で
した。次回も楽しみで
すね。

関西大学学生部会ツナグ。

関西大学学生部会ツナグ。

　ツナガリブロ読書会

関西大学学生部会ツナグ。

開催も３回目を迎え、
多くの方々に喜んでも
らっています。今回も
日頃のお悩みを学生達
にぶつけ、マンツーマ
ンでの回答に理解も一
層深まった様子でした。


