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お部屋

会議室

（１，２，３）

料理実習室

和室

創作室

多目的ホール

定員

午前 午後 夜間

9時～正午 1時～5時

各

18 人
  700円   900円   900円

12 人 1,000円 1,300円 1,300円

28 人   900円 1,200円 1,200円

18 人   900円 1,200円 1,200円

180 人 3,500円 4,700円 4,700円

使 用 料 金 表

お部屋のご予約は直接センターへお越しください。

6時～ 10 時

っほ
と一息

千里山・佐井寺図書館から月が丘方面へ

地域包括支援センターをご存知ですか？

総合相談 権利擁護

　千里山西と千里山東・佐井寺の２カ所の地域包括支援センターでは、

地域で暮らす高齢者を支えるため下記の様々な相談に応じています。

千里山東・佐井寺地域包括支援センター長の中村さんにお話を伺いました。

高齢者の困りごとに

対し、必要なサービ

スや制度を紹介し、

解決に導きます。

高齢者の権利を

守る支援を実施

しています。

地域ケア会議の開催、

ケアマネージャーへの

個別相談、高齢者の課

題解決や調整を行いま

す。

高齢者が自立した

生活が継続できる

ように支援を行い

ます。

包括的・継続的

ケアマネジメント

介護予防

ケアマネジメント

コミュニティセンター会議 (7/30)

　市内４つのコミセン（内本町、亥の子谷、千一、千里山）

関係者と吹田市担当職員あわせて２２名が集まり、コミュ

ニティセンター会議が開かれました。１年に１度、会場を

持ち回りにして開いているもので今年は千里山で行われま

した。

　各コミセンの人気講座を紹介し合ったり、コロナ禍での

施設運営の難しさなどについて約２時間話し合い、交流を

深めました。
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宕
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先
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と
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寺
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佐
井
寺
地
区
は
こ
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様
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歴
史
あ
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寺
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あ
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の
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踊
り
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会
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愛
宕
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か
い
坂
地
蔵
で
の
地
蔵
盆
。
佐
井
寺
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区
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の
秋
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文
化
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井

寺
と
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大
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詣
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お
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り
。
特
別
な
こ
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ら
の
日
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ろ
び
と
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ぞ
り
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男
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顔
が
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じ
け
ま
す
。
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　今回、地域包括支援センターのご紹介をさせて

頂きました。同センターの業務内容が良く判り、

大変勉強になりました。同時に同センター員の皆

様方が地域の高齢者の為に頑張っておられる姿に

接し、自らもコミュニティセンタ－で地域の皆様

に‘憩いの場’を提供すべく頑張らねばと思いま

した。　　　（𠮷）

介護予防支援事業

（吹田市独自の事業）

要支援１・２の

ケアプランを作成

しています。

「おやじの食堂」は高齢男性で

ひとり暮らしの方、介護をして

いる方の仲間作りに役立ってい

ます。（今年はコロナ禍の影響

で中止です。）

最近姿を見ない、ポストに新聞が

たまっている等、気になることが

あれば気軽にご相談ください。

お知らせいただいた方の個人情報

はしっかり守ります。

心配なことがあれば電話して

良いですか？

２ヶ月に１回「地域ケア会議」

があります。医師、歯科医師、

薬剤師、民生委員、介護サービ

ス事業所が集まって、ネット

ワークを作り、高齢者の課題解

決に臨みます。

コミセンで会議がありますね。

地域の中で気になることを教えてください。 皆様からのお電話お待ちしています。

高齢化率 (６５歳以上）が約６０％

の地域もあります。特に男性が集

える場所がありません。ひとり暮

らしの方は引きこもりになり、孤

立する心配があります。

地域の問題点は？

コミセンの自主講座「おやじの

食堂」では共催して頂いていま

す。

千里山東 ・佐井寺地域包括支援センター　TEL　０６－６３８６－５４５５　（千二 ・佐井寺地区）

千里山西地域包括支援センター　　　　　　　TEL　０６－６３１０－８０６０　( 千三･千里新田地区）

センター長・ 認定社会福祉士

佐井寺南が丘２丁目から伊射奈岐神社を望む

中村　和代さん

2019/5/30「おやじの食堂」の様子


