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お部屋

会議室

（１，２，３）

料理実習室

和室

創作室

多目的ホール

定員

午前 午後 夜間

時～１２時 １３時～１７時 １８時～２２時

各

18 人
1,200 円 1,600 円 1,600 円

12 人 1,700 円 2,300 円 2,300 円

28 人 1,600 円 2,200 円 2,200 円

12 人 1,600 円 2,200 円 2,200 円

180 人 6,200 円 8,300 円 8,300 円

９

使 用 料 金 表

お部屋のご予約は直接センターへお越しください。
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千里山コミセンだよりの写真は、ご本人、団体の許可をいただいて掲載しています。
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　１年にわたりコミセンから愛しく見下ろして来た

駅前ロータリー (交通広場 )が遂に完成です。

　昔をご存知の方は、駅東側の景色の

変わり様に驚かれるでしょう。(白 )

８月のギャラリー８月のギャラリー

「生活ネットワークデイサービス虹」 千
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山
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し
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。

案内板も準備万端
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(

Ｕ
Ｒ
都
市
機
構)コミセン撮影写真掲載（2016 年 8 月 16 日撮影 )

９月のギャラリー９月のギャラリー

９月１１日～２０日　吹田写友会

９月２１日～３０日　ホット・フォトクラブ

デイサービス利用者の皆さんが日々のレクリエーション

の中で作られた絵手紙、キルト、ちぎり絵、書道などの

作品５０点余りが展示されました。楽しんで作られた様

子が目に浮かぶような、色とりどりの作品でいっぱいの

　　　　ギャラリーになりました。　　　　ギャラリーになりました。　　　　ギャラリーになりました。

　新しい交番は、１階レンガ調、２階アイボリー色の、周

辺に調和した建物となっています。交番が新しくなっても

以前と同じく、引き続き親しみやすい交番を目指して頑張っ

ていくとの心強いお言葉を頂いております。

　また、駅前東側には周辺地図案内板、交通広場案内板さ

らに広場に向かってシェルター（日、雨よけ屋根）が設け

られました。タクシー、福祉車両乗り場へも殆ど雨に濡れ

ずに行くことができます。

　生まれ変わった千里山駅前東側、是非お出かけください。



イベント・講座 開催日時 会場・定員 申込・費用 内容・講師

料理講座

教養

教養

安全福祉

教養
教養

安全福祉

料理講座

教養

料理講座

安全福祉

イベント

イベント

これからのコミュニティセンター 予定は変更になることがあります。 こんな行事がありました

電話０６－６３１０－７００２　

FAX０６－６３１０－７３３６
千里山コミュニティセンター

お申し込みは電話か直接センターへ

　中高年からの

らくらくピアノ

（５回連続講座）

１０月２１日（金）

１１月 ４　日（金）

１１月１８日（金）

１２月 ２　日（金）

１２月１６日（金）

午後２時～３時半

先着１５名

会議室１・２

（５回とも来られる方）

１０月３日（月）

　　　から

　１４００円

　（テキスト代）

　指番号付き楽譜を使い誰でも簡単

にピアノが弾けます。楽しみながら

指運動・脳の活性化に！

講師：（社）全日本らくらくピアノ協会

　　　認定講師　藤村美和さん

保育付き講座

　ママにエールを

「美味しい！ハロウィン」

１０月２５日（火）

　　午前９時半～

　　　　１１時半

１０名

（多数抽選）

料理実習室

（保育→和室他）

保育は１歳以上

１０月４日（火）

　　 から

１０００円

   ( 材料代 )

　育児中のママさんに保育付きでリ

フレッシュしてもらうお菓子作りの

講座です。

メニュー：かぼちゃの水ようかん

　　かぼちゃのしっとりクッキー

講師：檀上輝代さん

千里山ソングス

（歌声喫茶）

１０月２８日（金）

午後２時～４時

先着１００名

多目的ホール

１０月５日（水）

　３００円

(コーヒー、

クッキー代 )

　みんなと一緒に歌うことでコミュ

ニティを深めストレスを発散し、健

康増進にも・・・。

ギター：田川淳さん

　　　　（シンガーソングライター）

キーボード：橋本今日子さん

　　　　　　（ソプラノ歌手）

千里山子ども

料理教室

１０月２９日（土）

午前１０時～正午

８名 (多数抽選 )

料理実習室

創作室

１０月６日（木）

　　無料

　今日から自分で作れるご飯。

料理作りを通じて子どもの自立心

を養います。

講師：徳山晃久さん

『源氏物語』と住吉
１１月５日（土）

午後２時～３時半

先着１８０名

多目的ホール

１０月７日（金）

　無料

　源氏物語の舞台は京都ばかり

でなく、大阪住吉も重要な役割

を果たしています。

講師：中葉芳子さん

　　　（関西大学講師・文学博士）

暮らしにハーブを！
１１月５日（土）

午後１時半～３時半

先着１５名

料理実習室

会議室１

１０月８日（土）

６００円

 ( 材料代 )

　簡単なハーブの利用法を学び、

ハーバルライフを楽しみましょう。

講師：八十田晶子さん

　　　山口公子さん

　　　（ハーブ研究家）

子育ては楽しい！

　 でも大変！

人形劇としゃべり場

　　保護者会

１１月１９日（土）

午後１時～４時

１０月１０日（月）

　　　無料

子育てをがんばっているお母さ

ん・お父さんに一息入れてもらい、

楽しい子育てを考えます。前半は

親子で人形劇を見て、後半はしゃ

べり場保護者会です。相談役は保

育士と保健師が担当します。

 ７月３１日

８月７日

 （日）

 ８月
３・４・５日

 （水・木・金）

 ８月

 ６日

 （土）

夏休み・親子でペイントクラフト作り

講師：橋本　佳子さん

親子の茶道教室（３回連続講座）

講師：裏千家教授　小寺　宗留さん

コミュニティから大規模災害を考える

講師：吹田市危機管理室

　思い出の写真を飾って楽しむデコ・ボード作りに、各日

親子５組１０名が参加しました。

　「お花の飾りはここに付けようかな。」「リボンはこう結ん

だらどう？」と親子で相談しながら飾りつけを楽しんでい

ました。

　仕上げに自分の名前が入ったアルファベットのスタンプ

を押して、オリジナルのデコ・ボードが完成しました。

　昨年と同じく３回連続講座の「親子の茶道教室」が行わ

れました。

　先生のお手本を見ながら、ふくさ（四角い布）や茶せん

などの扱い方を親子で熱心に習っていました。

　茶道の歴史についてのお話もあり、日本の文化を学ぶ貴

重な時間になりました。

　地震が発生したと仮定して学校を避難所に見立てる避難

所運営ゲーム（ＨＵＧ）に２１人が参加しました。模造紙

を体育館と見立てて避難してくる方の状態（年齢・家族構

成・ペット等）が書かれたカードを置いていきます。ライ

フラインの状態、配慮が必要な方など様々なカードがあり、

滅多にない体験に参加者は緊張感をもって取り組んでいま

した。

 ７月

 ２１日

 （木）

醤油セミナー

講師：久留島　通則さん
　老舗「正田醤油」の久留島通則氏による、醤油の知

識を深め料理上手を目指すセミナー。

　実際に豆腐にかけて醤油の濃い口、薄口の違いを味

わい、醤油の奥深さを知ることが出来たと評判の講座

でした。

　今夜は、講座で学んだ醤油の歴史、製法が肴になる

ようで……

 ８月

 １０日

 （水）

千里山子ども料理教室

講師：牛奥　淳子さん（そば居酒屋　凛）

　お母さんにエプロンをつけてもらい、準備を整えて

調理スタート。

　フルーツのカットや卵を

割る時には、少し慎重な顔

つきでした。先生に「次は

こうですか。」と作業を確認

しながら、ついに完成。

　「上手に作れてよかった。」

と満足した様子でした。

～メニュー～

・レンジで簡単ラップサンド

・フルーツヨーグルトゼリー

混声隊

ＶＯＸ.ＦＵＮ

合唱公演

１０月２３日（日）

午後２時～２時半

先着１８０名

多目的ホール

９月２３日（金）

から

無料

　千里山から産声あげて 11 年。たそ

がれコンサートや吹田市音楽祭などで

おなじみの混声隊VOX.FUNのＮＨＫ朝

ドラの歌特集をお楽しみください。

人形劇　親子７０名

保護者会　　３０名

＊保育 (１歳～５歳 )

１０名まで

(各先着 )

多目的ホール他
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１０名まで

(各先着 )

多目的ホール他
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お部屋

会議室

（１，２，３）

料理実習室

和室

創作室

多目的ホール

定員

午前 午後 夜間

時～１２時 １３時～１７時 １８時～２２時

各

18 人
1,200 円 1,600 円 1,600 円

12 人 1,700 円 2,300 円 2,300 円

28 人 1,600 円 2,200 円 2,200 円

12 人 1,600 円 2,200 円 2,200 円

180 人 6,200 円 8,300 円 8,300 円

９

使 用 料 金 表

お部屋のご予約は直接センターへお越しください。

ちさと図書館→

淡
路
→

←
北
千
里

交
番

—の線が書かれて

いる場所は、車は

通れません。

阪
急 

千
里
山
駅

➔

➔

ＢｉＶｉ千里山３階

　　 千里山

 コミュニティ

　 センター

➔

編集後記～コミュちゃんのつぶやき～

千里山コミセンだよりの写真は、ご本人、団体の許可をいただいて掲載しています。

◎9 月の休館日◎　9 月 28 日（水）

吹田市立千里山コミュニティセンター広報紙「千里山コミセンだより」第15号　2016年9月1日発行
編集・発行　千里山コミュニティ協議会　〒565-0844　吹田市千里山霧が丘22-1　BiVi千里山３階

TEL  06-6310-7002   FAX  06-6310-7336   HP  http://sen-com.org

　１年にわたりコミセンから愛しく見下ろして来た

駅前ロータリー (交通広場 )が遂に完成です。

　昔をご存知の方は、駅東側の景色の

変わり様に驚かれるでしょう。(白 )

８月のギャラリー８月のギャラリー

「生活ネットワークデイサービス虹」 千
里
山
交
番
も
お
引
越
し

千
里
山
駅
西
側
に
あ
る
「
千
里
山
交
番
」

が
、
ま
ち
び
ら
き
に
合
わ
せ
て
駅
東
側
に

お
引
越
し
し
ま
し
た
。

案内板も準備万端

　

い
よ
い
よ
、
千
里
山
駅
の
新

た
な
玄
関
と
な
る
駅
前
ロ
ー
タ

リ
ー
が
完
成
し
ま
す
。
地
域
の

皆
様
に
は
、
長
い
間
、
工
事
に

ご
協
力
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
新
し
い
交
番
も
完

成
し
、
９
月
４
日
に
は
、
駅
前

ロ
ー
タ
リ
ー
完
成
を
祝
し
て
、

ま
ち
び
ら
き
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ

れ
、
千
里
山
の
新
た
な
一
歩
が

始
ま
り
ま
す
。

(

Ｕ
Ｒ
都
市
機
構)コミセン撮影写真掲載（2016 年 8 月 16 日撮影 )

９月のギャラリー９月のギャラリー

９月１１日～２０日　吹田写友会

９月２１日～３０日　ホット・フォトクラブ

デイサービス利用者の皆さんが日々のレクリエーション

の中で作られた絵手紙、キルト、ちぎり絵、書道などの

作品５０点余りが展示されました。楽しんで作られた様

子が目に浮かぶような、色とりどりの作品でいっぱいの

　　　　ギャラリーになりました。　　　　ギャラリーになりました。　　　　ギャラリーになりました。

　新しい交番は、１階レンガ調、２階アイボリー色の、周

辺に調和した建物となっています。交番が新しくなっても

以前と同じく、引き続き親しみやすい交番を目指して頑張っ

ていくとの心強いお言葉を頂いております。

　また、駅前東側には周辺地図案内板、交通広場案内板さ

らに広場に向かってシェルター（日、雨よけ屋根）が設け

られました。タクシー、福祉車両乗り場へも殆ど雨に濡れ

ずに行くことができます。

　生まれ変わった千里山駅前東側、是非お出かけください。


